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Ubersicht zu Digitalen Sprechstunden und Stammtischen in Bochum [

Bezirk

Bochum Ubergreifend Seniorenbiro Technikbegleitung — laufend in eigener Seniorenbiiro
Wattenscheid & fiir Spontaneinsatze Hauslichkeit des/der = Wattenscheid,
Mitte bei technischen und Hilfesuchenden Johannes Bielawa,
digitalen Problemen Tel: 02327 - 94 61-26
Seniorenbiiro Mitte,
Charlotte Jolk-Schmidt,
Tel: 0234 — 92786390
Bochum Ubergreifend Seniorenbiiro Mitte Digitaler Stammtisch immer am ersten Dienstag online Gber ZOOM, Seniorenbiiro Mitte,
im Monat, 17-18:30 Uhr Zugangslink nach Charlotte Jolk-Schmidt,
Anmeldung Tel: 0234 - 92786390
Mitte Westend Seniorenbliro Mitte Smartphone-Kurs fiir freitags, 10.30-12 Uhr Albert-Schmidt- Seniorenbiliro Mitte,
Anfanger*innen Haus, Heuversstrale = Charlotte Jolk-Schmidt,
(Android) 2, 44793 Bochum Tel: 0234 - 92786390
Mitte Hamme Seniorenbiro Mitte Sprechstunde Digitales | Anjedem 2. und 4. Stadtteilbiro Seniorenbiro Mitte,
Donnerstag im Monat, Hamme, Christine Driike
10-12 Uhr Dorstener StraRe Tel: 0234 - 92786390
195
Nord Gerthe Seniorenbiro Nord Sprechstunde Digitales = Einzeltermine je 45 Minuten =SB Nord, Seniorenbliro Nord,
Gerther StraRRe 20, Sarah Abbasi
44805 Bochum Tel: 0234 - 912 88 842
Ost Langendreer Seniorenbiiro Ost Offene Smartphone- Montag, 10-12 Uhr Seniorenbiro Ost, Seniorenbliro Ost

Stadtteil

Anbieter*in

Angebot

Sprechstunde (Android-

Systeme)

Um vorherige Anmeldung / Kontaktaufnahme wird seitens der Anbieter*innen gebeten.

Die Aufzahlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sollten Angebote fehlen, freuen wir uns in den Seniorenbiiros Giber |hre Hinweise.

Externe Angebote unserer Kooperationspartner*innen sind griin markiert.

Alte BahnhofstralRe 6
44892 Bochum

Ansprechpartner®in

Tel. 0234 - 544 76 502
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Siid

Siid

Sid

Siid

Sid

Siid

Siid

Hustadt

Stiepel

Steinkuhl

Wiemelhausen

Uni-Center

Uni-Center

Uni-Center

Seniorenbiiro Sid

Seniorenbiiro Sid

INItiative
Pro-Steinkuhl e.V. &
Seniorenbiiro Sid

gemeinsam.ruhr

Seniorenbiiro Sid

Seniorenbiiro Sid

Seniorenbiiro Sid

Fragen zu lhrem
mobilen Applegerat?
Iphone, Ipad, Macbook

Digi-Hilfe in der Hustadt
(Ubungsangebot fiir
Smartphones und
Tablets)

Digi-Hilfe in Stiepel
(Ubungsangebot fiir
Smartphones und
Tablets)
Smartphone-
Sprechstunde
,Handy-Hilfe"

Projekt Smarte Kumpel,
offene Sprechstunde

Laptop/Notebook-Hilfe
fiir Russischsprechende

Selbsthilfegruppe fir
Tablet und Laptop die
,,BitFits”

»Internet bei Kaffee”
(Surfen &
Recherchieren,
Kopieren & Ausdrucken
von Dokumenten,
Beratung)

Termin nach Absprache

Dienstag, 10-11 Uhr

Montag, 12.30-13.30 Uhr

Mittwoch, 9-10 Uhr

Montag, 14-15 Uhr

Montag, 12-13 Uhr
(mit Anmeldung);
Dienstag 10-11:30 Uhr

Freitag, 10-11:30 Uhr

Mittwoch, 10:30-12 Uhr

Um vorherige Anmeldung / Kontaktaufnahme wird seitens der Anbieter*innen gebeten.

Die Aufzahlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sollten Angebote fehlen, freuen wir uns in den Seniorenbiiros Giber |hre Hinweise.

Externe Angebote unserer Kooperationspartner*innen sind griin markiert.

Genioremd

HU-Labor,
Hustadtring 51,
Eingang am
Brunnenplatz
Bezirksmusikschule
Sid, Kemnader
Stralle 309

Alte MarkstaRe 47

Baumhofstralle 9
Gemeindehaus Ev.
KG Wiemelhausen
Seniorenbiiro Sud,
Querenburger Hohe
169

Seniorenbiiro Sid,
Querenburger Hohe
169

Seniorenbiiro Sid,
Querenburger Hohe
169

Tel. 0234 - 544 76 501

Seniorenbiiro Siid
Tel: 0234 - 773 16 550

Seniorenbiiro Siid
Tel: 0234 - 773 16 550

Seniorenbiiro Stid
Tel: 0234 - 773 16 550

gemeinsam.ruhr
Charlotte Jolk-Schmidt
Tel: 0234 -61047 91
Seniorenbliro Sud

Tel: 0234 - 773 16 550

Seniorenbiiro Siid
Tel: 0234 - 773 16 550

Seniorenbiiro Siid
Tel: 0234 - 773 16 550

Liros

e @ ® ® inBochum
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Stidwest

Stidwest

Slidwest

Slidwest

Slidwest

Slidwest

Linden

Linden

Linden

Linden

Linden

Weitmar

Seniorenbiiro
Stidwest

Seniorenbiiro
Stdwest

Seniorenbiiro
Stidwest

Seniorenbiiro
Sidwest

Seniorenbiiro
Stidwest

gemeinsam.ruhr

Digitale 1:1 Beratung

(Smartphone, Tablet, TV

und Co.)

Digital-Café
Fragestunde rund um

Smartphone und Co bei

Kaffee und Keksen

Pat:innen kennenlernen

Smartphone-
Sprechstunde
(Android)

Smartphone-Kurs
(Android)

Smartphone-Kurs fiir
Anfanger (Android)

Projekt Smarte Kumpel,

offene Sprechstunde

Nach individueller
Vereinbarung,

bei Bedarf auch
Hausbesuche moglich

Jeden 2.+4. Donnerstag
10-12 Uhr

Dienstag, 10-11 Uhr

Dienstag, 11:30-13 Uhr

Dienstag, 16:30-17:30 Uhr

Donnerstags, 11-12 Uhr

Um vorherige Anmeldung / Kontaktaufnahme wird seitens der Anbieter*innen gebeten.

Die Aufzahlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sollten Angebote fehlen, freuen wir uns in den Seniorenbiiros Giber |hre Hinweise.

Externe Angebote unserer Kooperationspartner*innen sind griin markiert.

Liros

\g.@m/;.a' ':W.":? in Bochum

Seniorenbiiro
Sidwest

Hattinger Stralle 811
44879 Bochum

Seniorenbiiro
Stdwest

Hattinger StralRe 811
44879 Bochum

Seniorenbiiro
Sidwest

Hattinger Strafle 811
44879 Bochum

Seniorenbiiro
Sidwest

Hattinger StralRe 811
44879 Bochum

Seniorenbiiro
Sidwest

Hattinger StralRe 811
44879 Bochum
Matthdushaus der
Ev. Kirchengemeinde
Weitmar,
Matthausstralle 5

Digitale Pat:innen
Vermittlung Gber:
Alexandra Cosack

Tel: 0234 - 588 68 555
(kostenlos: Spende moglich)

Alexandra Cosack
(kostenlos: Spende moglich)
Tel: 0234 - 588 68 555

Kai Debruyne
(kostenlos: Spende maglich)
Tel: 0234 - 588 68 555

Kai Debruyne
(5 €/Termin)
Tel: 0234 - 588 68 555

Klaus Moryson
( 5€/Termin)
Tel: 0234 - 588 68 555

gemeinsam.ruhr,
Charlotte Jolk-Schmidt
Tel: 0234 - 610 47 91
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WAT Wattenscheid- | Seniorenbiro Smartphone-Treff Dienstag, 14:00-14:45 Uhr
Hontrop Wattenscheid und Hontrop
Realschule Hontrop
WAT Wattenscheid | Seniorenbiro WAT Internetcafé, Montag, 10:30-12:30 Uhr
Offener Treff ohne
Kurscharakter

Um vorherige Anmeldung / Kontaktaufnahme wird seitens der Anbieter*innen gebeten.

Die Aufzahlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sollten Angebote fehlen, freuen wir uns in den Seniorenbiiros Giber |hre Hinweise.

Externe Angebote unserer Kooperationspartner*innen sind griin markiert.

Sem

Hontroper Str. 99,
44869 Bochum,
Raum 119, EG

Begegnungsstatte,
Eingang An der
Papenburg 23

e @ @ inBochum

> op-em pUros

Seniorenbiiro Wattenscheid
Tel.: 02327/946113

Peter Kothe, Karin
Chorynski

Kosten 2,50 € Stuhlgeld
inklusive Wasser und Kaffee

Tel.: 02327 - 946126



